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	Auteur : Prénom Nom DELOMENIE Monique
École : mat j zay 
Commune :chateauroux

	Nom du jeu ou activité : 
Les chaises

	
	Date de réalisation : decembre 2014
Date de révision : decembre et janvier

	Activité prévue pour  (Soulignez le niveau choisi) : 

· Les petits 

· Les moyens 

· Les grands 




	Description de l’activité : 
Les enfants ont chacun une chaise devant eux, ils doivent faire les actions (ou positions) dites par la maitresse : monter sur la chaise, dessous, à droite, à gauche, porter la chaise, la retourner, mettre parties du visage ou du corps sur la chaise, placer un objet sur ou sous la chaise. On peut éliminer ou pas en cas d’erreur ou donner des points. Augmenter le nombre de consignes ou les diminuer. On peut aussi varier la vitesse pour donner les consignes
Supports : 


	Conseils pour la mise en œuvre : (heure privilégiée, fréquence par semaine,…)

Varier les horaires mais varier le nombre de consignes en fonction de l’heure !


	Compétences mises en œuvre : faire attention à la consigne donnée, rester attentif travailler la structuration de l’espace, placer un objet par rapport à soi, notion de danger (faire attention aux autres avec la chaise)


	Organisation de la classe :
On peut le faire en grand groupe en salle de jeux ou dans les couloirs



Activité 4 : Trame - Fiche pedagogique
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-L’attention et la concentration à l’école maternelle 

