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Course de vitesse

Guide da€™utilisation du document « Course de vitesse »

Programme 2008 en A©IA©mentaire : Education Physique et Sportive
CompA®tence CP-CE1 : rA®@aliser une performance.
CompAGtence CE2-CM1-CM2 : rA®@aliser une performance mesurA©e (en distance, en temps).

Les diffA©rentes AGtapes d'un module da€™apprentissage :

La mise en place da€™un module da€™apprentissage se fait en fonction des conditions matA®rielles de
la€™A©cole (installations et matACriels pA©dagogiques).

Ce document comporte une fiche de comportements observables et des fiches de remA®©diation qui permettent A
la€™enseignant dA€™avoir des situations adaptA©es aux diffA©rents problA 'mes identifiACs.

Au dA©but du module da€™apprentissage, on peut commencer A identifier les comportements observables en
utilisant la situation de rA©fAG©rence (AGvaluation diagnostique).

Les fiches de remA®©diation permettent de construire vos sA©ances en fonction des problA 'mes rencontrA©s par les
ACIAves.

Ce document na€™est pas une progression da€™activitA©s mais permet de mettre en A“uvre des remA©diations
en fonction des difficultA©s rencontrA©es par les ACIA ves.
Il nA€™est pas exhaustif et d&€™autres situations peuvent Atre proposA©es aux AGIA ves en difficultA©.
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